» Site Aléop en TER
ter.sncf.com/pays-de-la-loire

LE MANS - LAVAL

Du dimanche 14 décembre 2025 au vendredi 3 juillet 2026
version 2 du 12/02/2026

Du lundi au vendredi

R 2 R 2 R @ R 2 & @ 2 @ 2 2 & 2 &2 2 2 2 2 2 2 2 & 2
857691 857953 857657 857605 857605 8081 857702/3 857607 gggg 5381 857951 5211 857708/9 857959 5471 857955 5383 857695 857621 85772011 857697 857625 857722/3 857963 8067 857679 857629
etles etles
06003 5103 15/05 ot ot
13/05 13/05
VEN VEN
LE MANS 06.28 06.51 07.17 07.18 08.21 08.37 09.33 09.48 10.32 12,20 14.02 1444 1455 1534 16.21 16.40 17.20 1749 18.13 18.26
Le Mans Hbopital-Université 06.54 09.51 12.23 14.47 ‘ 17.53
Domfront-en-Champagne 07.04 10.02 12.33 14.58 17.31 18.03
Conlie 07.08 07.30 07.30 10.06 12.37 15.02 15.46 16.34 16.53 17.35 18.07 18.38
Sillé-le-Guillaume 06.48 07.16 07.38 07.38 08.43 10.14 12.45 15.10 15.54 16.42 17.01 1743 18.15 18.46
Voutré 07.24 \ \ \ 10.22 1253 15.18 \ \ \ \ 18.24 \
Evron 07.01 07.31 07.50 07.51 08.54 10.29 13.00 15.25 16.06 16.55 1714  17.56 18.31 18.58
Neau 07.06 07.36 \ \ \ 10.34 13.05 15.31 18.36
Montsars 07.12 07.41 07.58 07.58 09.01 10.40 13.10 15.36 18.42
LAVAL 07.23 07.54 08.11 08.11 09.13 10.02 10.54 13.27 15.49 16.21 17.13 17.29 18.14 18.54 18.41 19.15
LAVAL 07.24 08.02 08.22 08.32 10.05 11.20 16.22 17.20 17.30 18.20 18.44 19.05
VITRE 07.47 08.27 08.42 08.52 ‘ 11.40 16.40 17.40 17.57 18.42 19.30
Rennes 08.19 08.57 09.04 09.12 09.25 10.30 1117 12.01 14.47 1540 17.11 18.01  18.29 19.05 19.09  20.00
R R E om o®om R o R om om =
857724/5 857965 5387 8075 8075 8687 857633 9838 857728/9 8097 8063 8791
sauf les
30/04,
@ @] 07/05 ® @ ®
et
13/05
VEN VEN LUN A JEU VEN LUN A JEU VEN
LE MANS 19.21 1936 1943 1943 19,53 20.21 20.32 2113 2213 23.13
Le Mans Hopital-Université 19.24
Domfront-en-Champagne 19.35
Conlie 19.39 20.34
Sillé-le-Guillaume 19.47 20.41
Voutré 19.55
Evron 20.02 20.54 (@ Circule jusqu'au 20 février.
Neau 20.08
Montsars 20.13 (@ Circule a partir du 27 février, circule aussi les 30 avril, 7 et 13 mai; ne circule pas le 15 mai.
LAVAL 20.26 20.04 20.15 20.21 2113 21.04 2142 2241 23.41
LAVAL 19.23 20.07 20.18 20.24 21.07 21.20 2145 2244 2344 @ Circule aussi les 30 avril, 7 et 13 mai; ne circule pas le 15 mai.
VITRE 19.43 | 2041 2047 | 2140 | | 00.04
Rennes 20.05 20.31  21.02 21.08 20.44 2129 2201 2210 23.09 00.25 (@  Necircule pas les 30 avril, 7 et 13 mai; circule aussi le 15 mai.
R 2 R @ R =R R R R E =R =R R E R R D = =
857637 857657 857635 5381 857706/7 5211 857957 8577101 857959 857971 5471 8087 857619 5383 857961 857671 8067 857629 857724/5 5387 9838 8063
etles etles etles etles etles etles etles etles etles etles etles etles
01/05, 01/05, 01/05, 01/05, 01/05, 01/05, 01/05, 01/05, 01/05, 01/05, 01/05, 01/05,
08/05 08/05 08/05 08/05 08/05 08/05 08/05 08/05 08/05 08/05 08/05 08/05
et et et et et et et et et et et et
14/05 14/05 14/05 14/05 14/05 14/05 14/05 14/05 14/05 14/05 14/05 14/05
LE MANS 07.03 09.20 09.33 10.32 10.49 12.20 1349 14,02 15.20 1544 16.51 18.13 18.26 19.36 20.32 2213
Le Mans Hbpital-Université 10.53 12.23 13.52 16.55
Domfront-en-Champagne 11.04 12.33  14.02 17.05
Conlie 07.16 09.33 11.08 1237 14.06 15.33 17.09 18.38
Sillé-le-Guillaume 07.24 09.41 1117 1245 1414 15.41 17.16 18.46
Voutré | | 11.26 1253 14.22 | 17.25
Evron 07.37 09.54 11.33 13.00 14.29 15.54 17.31 18.58
Neau 11.38 13.05 14.34 17.37
Montsars 11.44 13.10 14.39 17.42
LAVAL 07.54 10.13 10.02 11.57 13.27 14.52 16.12 17.54 18.41 19.15 20.04 21.04 2241
LAVAL 08.02 10.05 10.20 12.24 14.58 18.06 18.44 19.20 20.07 21.07 2244
VITRE 08.27 | 1041 12.43 | 1831 | 19.40
Rennes 08.57 10.30 11.01 1117 13.03 1447 15.25 16.29 19.01  19.09 20.01  20.31 2129 23.09
B 2R R R R E R R R R R R R R R R R R & =
5381 5211 857613 85771011 5471 857639 5383 857973 857623 85772011 857967 8067 857629 857724/5 8093 857969 5387 857633 9838 857728/9 8073 8063
sauf les saufles saufles saufles saufles saufles saufles saufles saufles sauf les saufles  saufles
01/05, 01/05, 01/05, 01/05, 01/05, 01/05, 01/05, 01/05, 01/05, 01/05, 01/05, 01/05,
08/05 08/05 08/05 08/05 08/05 08/05 08/05 08/05 08/05 08/05 08/05 08/05
et et et et et et et et et et et et
14/05 14/05 14/05 14/05 14/05 14/05 14/05 14/05 14/05 14/05 14/05 14/05
LE MANS 09.33 10.32 11.20 14.02 1441 1455 1549 16.23 17.25 18.13 18.26 19.21 19.36 20.21 20.32 2113 2213
Le Mans Hopital-Université 15.53 17.28 19.25
Domfront-en-Champagne 16.03 17.39 19.35
Conlie 11.33 14.54 16.07 16.35 17.43 18.38 19.39 20.34
Sillé-le-Guillaume 11.41 15.02 16.15 16.43 17.51 18.46 19.47 20.41
Voutré | | 1624 | 18.00 | 19.56
Evron 11.54 15.15 16.30 16.55 18.06 18.58 20.02 20.54
Neau 16.36 18.12 20.08
Montsars 16.41 18.17 20.13
LAVAL 10.02 12.12 15.32 16.54 17.12 18.30 1841 19.15 20.26 20.04 2113 21.04 2143 2241
LAVAL 10.05 12.24 17.20 18.44 19.20 19.30 20.07 21.07 21.20 2146 22.44
VITRE | 12.43 17.40 | 19.40 1950 | | 2140 2206
Rennes 10.30 1117 13.03 14.47 15.40 18.01 19.09 20.01  20.10 20.31 2129 2201 2226 23.09
Q Train régional. Acheminement des vélos pliants pliés accés sans restriction / pour les vélos : autorisés aux accés signalés sur la porte dans la stricte limite des places indiquées dans la zone vélo
(se référer au nombre de places dans I'espace prévu a cet effet).
A certaines périodes, la réservation est obligatoire pour emporter son vélo & bord des trains. Renseignez-vous sur le site TER PAYS DE LA LOIRE : www.ter.sncf.com/pays-de-la-loire.
TGV
Q Train a Grande Vitesse : Réservation obligatoire. Horaires donnés a titre indicatif : consultez SNCF Connect ou toute autre application de mobilité.
. Un abri vélo fermé est a disposition de tous les voyageurs en gare d'Evron. |l est accessible gratuitement avec un badge a demander au Centre Relation Clientéle au : | 0 800 21 0 800
(pour la gare du Mans visitez : www.setram.fr)
;ﬁ Cette fiche ne tient pas compte des impacts travaux. Consultez : paysdelaloire.ter.sncf.com ou I'affichage en gare disponible 15 jours avant le début des travaux.
P AYS Les horaires et renseignements sont donnés sous réserve de modifications. Consultez I'affichage en gare

DE LO | R E ou sur ter.sncf.com/pays-de-la-loire. Document non contractuel.
LA

LA REGION VOUS TRANSPORTE VOYAGEURS



» Site Aléop en TER

LAVAL - LE MANS

Du dimanche 14 décembre 2025 au vendredi 3 juillet 2026
version 2 du 12/02/2026

ter.sncf.com/pays-de-la-loire

Du lundi au vendredi

R 2 2 2 R @ R 2 2 2 2 @ 2 @ 2 2 2 2 2 2 2 2 &2 & 2
857952 857952 8072 8577501 857604 9884 857954 857690 8082 857656 zg:g 5332 857610 8052 857756/7 857608 857950 5280 857956 857668 5336 857768/9 857620 5460 857964 857770/
etles etles
. | a partir fl unique- | fl 30/04, 30/04,
e e e e g arvs oros
13/05 13/05
VEN VEN VEN
Rennes 05.33 05.56 06.25 06.29 06.48 06.56 07.00 07.40 07.48 09.05 12.00 1156 1231 14.56 16.03 15.54
VITRE 0555 0617 \ 0653 | 0726 |  09.25 12.26 1517 16.17
LAVAL 06.13 06.34 06.49 07.20 07.13 07.51 08.13 09.43 12.27 12,51 1256 15.35 16.34
LAVAL 06.04 06.05 06.16 06.47 06.52 06.59 07.21 07.16 08.04 08.16 09.52 11.05 1230 1245 12.59 15.52 16.05
Montsars 06.14 06.15 07.09 11.15 12.55 16.03 16.15
Neau 06.20 06.21 07.14 11.20 13.01 ‘ 16.20
Evron 06.25 06.26 07.02 07.19 07.37 08.19 10.08 11.25 13.07 16.12 16.26
Voutré 06.32 06.33 \ 0726 | \ | 1132 13.14 \ 16.33
Sillé-le-Guillaume 06.41 06.42 07.14 07.35 07.50 08.31 1020 11.41 13.23 16.25 16.42
Conlie 06.49 06.50 07.22 07.43 07.58 08.41 10.28 11.49 13.31 16.50
Domfront-en-Champagne 06.53 06.54 07.26 07.47 10.32 11.53 13.35 16.54
Le Mans Hbpital-Universitaire 07.03 07.04 ‘ 07.57 ‘ 12.04 13.45 17.05
LE MANS 07.07 07.08 06.45 07.38 07.20 08.02 08.11 07.45 07.45 08.27 08.58 08.45 1045 12.08 1258 13.50 13.27 16.45 16.50 17.09
R & 2 R & 2 2 2 2 ®
857622 8074 857772/3 857958 5338 857696 857678 857960 857776/7 857630
saufle
15/05
Rennes 16.31 16.56 17.30 1742 18.02 18.56
VITRE 16.57 1717 18.13 18.32 19.16
LAVAL 1714 17.34 18.30 18.57 19.34
LAVAL 16.47 1717 17.44 18.31 19.08 19.47
Montsars 16.57 17.55 18.42 19.18 19.57
Neau \ 18.00 \ 19.23 \
Evron 17.05 18.06 18.50 19.29 20.04
Voutré \ 18.13 \ 19.35 \
Sillé-le-Guillaume 17.19 18.22 19.02 19.44 20.17
Conlie 18.30 19.53
Domfront-en-Champagne 18.35 19.57
Le Mans Hbpital-Universitaire 18.45 20.07
LE MANS 17.38 17.46 18.50 18.20 19.23 20.11 20.35
B @R E R R R R R R R =R R E R E R R @
9884 8082 857656 5332 857612 857962 857756/7 857618 857760/1 857616 857668 5280 5336 857966 5460 857636 5338 857968 857774/5 857626
etles etles etles etles etles etles etles etles etles etles
01/05,  01/05,  01/05, 01/05,  01/05,  01/05,  01/05, 01/05, 01/05,  01/05,
08/05  08/05  08/05 08/05  08/05  08/05  08/05 08/05 08/05  08/05
et et et et et et et et et et
14/05  14/05  14/05 14/05  14/05  14/05  14/05 14/05 14/05  14/05
Rennes 06.25 06.48 06.56 07.40 08.56 10.56 1156 12,00 12.31 16.03 17.30 17.58
VITRE \ | o726 09.17 1147 1226 | \ 1817
LAVAL 0649 07.12 07.51 09.35 11.35 12,51 1227 1256 18.34
LAVAL 06.52 07.15 08.04 09.05 09.42 11.46 1230 1259 13.05 16.22 17.27 18.47
Montsars 09.16 13.17 17.38
Neau 09.21 13.23 17.43
Evron 08.19 09.26 09.57 12.03 13.29 16.38 17.48 19.03
Voutré | 0933 | | 13.37 | 17.55
Sillé-le-Guillaume 08.32 0942 10.10 12.16 13.45 16.50 18.04 19.15
Conlie 08.40 09.50 10.18 12.24 16.53 16.58 18.12 19.23
Domfront-en-Champagne 09.54 13.57 18.16
Le Mans Hbpital-Universitaire 10.04 14.07 18.26
LE MANS 07.20 07.44 08.27 08.53 10.08 10.32 12.38 1258 13.27 1411 1650 1712 1820 18.30 19.38
B 2R R R R R EE R R R E R E =R R R R R =
9884 5332 8052 857614 857760/1 857616 857668 5280 5336 857966 857970 85777011 5460 857638 8074 5338 857968 857774/5 857626 B857778/9 857632 8066
sauf les saufles  saufles saufles  saufles saufles saufles saufles saufles saufles saufles saufles
01/05, 01/05,  01/05, 01/05,  01/05, 01/05,  01/05, 01/05,  01/05, 01/05,  01/05,  01/05,
08/05 08/05  08/05 08/05  08/05 08/05  08/05 08/05  08/05  08/05 0805  08/05
et et et et et et et et et et et et
14/05 14/05  14/05 14/05  14/05 14/05  14/05 14/05  14/05  14/05  14/05  14/05
Rennes 06.23 07.40 07.48 10.56 1156 12.00 12.31 1554 16.03 16.31 17.30 18.22 19.31 21.48
VITRE | | 1117 1226 | | 16.17 16.57 18.42 19.53
LAVAL 06.47 08.13 11.35 1251 1227 1256 16.35 17.14 19.00 20.12 22.13
LAVAL 06.50 08.16  09.25 11.46 12.30 1259 13.05 14.08 16.47 1717 17.27 19.06 20.18 22.16
Montsars 13.16  14.19 17.38
Neau 13.21 1424 17.43
Evron 09.41 12.03 1326 14.29 17.03 17.48 19.21 20.34
Voutré | | 1333 14.37 | 17.55
Sillé-le-Guillaume 09.53 12.16 1342 1445 17.16 18.04 19.34 20.46
Conlie 10.01 12.24 16.50 14.53 17.24 18.12 19.41 20.54
Domfront-en-Champagne 13.54 14.58 18.16
Le Mans Hbpital-Universitaire 14.04 15.08 18.26
LE MANS 07.18 08.27 0845 10.15 12.38 1258 13.27 14.08 15.12 16.50 17.38 1746 18.20 18.30 19.55 21.08 2245
Q Train régional. Acheminement des vélos pliants pliés accés sans restriction / pour les vélos : autorisés aux accés signalés sur la porte dans la stricte limite des places indiquées dans la zone vélo
(se référer au nombre de places dans I'espace prévu a cet effet).
A certaines périodes, la réservation est obligatoire pour emporter son vélo & bord des trains. Renseignez-vous sur le site TER PAYS DE LA LOIRE : www.ter.sncf.com/pays-de-la-loire.
TGV
Q Train a Grande Vitesse : Réservation obligatoire. Horaires donnés a titre indicatif : consultez SNCF Connect ou toute autre application de mobilité.
. Un abri vélo fermé est a disposition de tous les voyageurs en gare d'Evron. |l est accessible gratuitement avec un badge a demander au Centre Relation Clientéle au : | 0 800 21 0 800
(pour la gare du Mans visitez : www.setram.fr)
;ﬁ Cette fiche ne tient pas compte des impacts travaux. Consultez : paysdelaloire.ter.sncf.com ou I'affichage en gare disponible 15 jours avant le début des travaux.
P AYS Les horaires et renseignements sont donnés sous réserve de modifications. Consultez I'affichage en gare

DE LO | R E ou sur ter.sncf.com/pays-de-la-loire. Document non contractuel.
LA

LA REGION VOUS TRANSPORTE

VOYAGEURS
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